
115-1 【技術型高中】三科共同選修-彈性學習課程  

適用於職業類科一年級，一學期選一次(111-116 新生適用) 

週四第 6 節，無辦理學校特色活動時規劃下列選修課程 

編號 課程 課程說明 開班人數上限 

1 自主學習 在滾動式的計畫修正中邁向學習目標 40 人 

2 聽見影像 從聲音與影像中探索感官表達與創作。 40 人 

3  安全教育 
培養學生面對校園、交通與網路風險的應

變能力。 
40 人 

4 彩繪未來藍圖 引導學生描繪夢想藍圖，初探職涯規劃。 40 人 

5 英文探索 透過主題活動提升英語溝通與學習興趣。 40 人 

6 國際文化探索 認識多元文化，培養國際觀與尊重差異。 40 人 

7 關懷公益活動 參與公益實作，提升關懷社會與公民素養。 40 人 

 


